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Bonjour a tous,

Découvrez ce mois-ci les articles sur les themes suivants : les résultats d'une étude sur
nos comportements alimentaires, la vaccination contre la grippe A, I'offre de rentrée des
Opticiens Mutualistes. Nous vous rappelons également que nous menons une enquéte
sur le contenu de cette lettre d'informations, merci de nous donner votre avis...Bonne
rentrée a tous.

Répondez a notre enquéte de satisfaction

) Moins de 5 minutes suffisent pour répondre a notre enquéte et nous aider
Fnquétede 3 améliorer notre lettre d'informations. Merci par avance de votre
satisfaction _ participation.

En savoir plus

Nutrition : plus de fruits et moins de sucre qu’il y a dix ans !

Les Francais consomment davantage de fruits, moins de produits sucrés
et de sel qu’il y a dix ans. C’est le principal enseignement d’une récente
étude de I'’Agence francgaise de sécurité sanitaire des aliments (Afssa).
Cette amélioration globale des comportements alimentaires va dans le
sens du Programme national nutrition santé (PNNS).

En savoir plus

Vaccination contre la grippe A : le Haut Conseil de la santé publique établit la
liste des personnes prioritaires

Grfppe Le Haut Conseil de la santé publique a rendu le 10 septembre ses
recommandations sur la vaccination contre le virus de la grippe A/H1N1.

A/HINT Ce document établit la liste des personnes prioritaires : professionnels de
santé et de secours, femmes enceintes, entourage des nourrissons de
moins de 6 mois et bébés de 6 mois a 23 mois. La décision de lancer la
vaccination sera prise "sous 15 jours", annonce le ministére de la Santé.

En savoir plus

Pack WWF chez les Opticiens Mutualistes

Une offre destinée aux enfants de 5 a 12 ans, en exclusivité dans les
points de vente Les Opticiens Mutualistes. Une solution optique compléete
pour vos enfants : 1 monture WWF + 2 verres anti-rayures a partir de 99
euros*. Pour tout achat d'une monture WWF, 1 euro est reversé a
I'association.

En savoir plus
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